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Jak ubezpieczyc¢ studenta i doktoranta

Kto powinien zgtosi¢ studenta do ubezpieczenia zdrowotnego? Kiedy takie ubezpieczenie wygasa? Jak
sprawdzi¢ swéj status?

Studenci, aby mie¢ prawo do swiadczen w ramachNFZ, powinni mie¢ wiasny tytut do ubezpieczenia lub by¢ do
niego zgtoszonym np. przez rodzica lub uczelnie. Musza wiec zadba¢ o formalnosci, dzieki ktérym bedg miec
potwierdzone prawo do Swiadczen.

Zgtoszenie do ubezpieczenia przez rodzicow

Student, ktéry nie ma wiasnego tytutu do ubezpieczenia, powinien zosta¢ zgtoszony do ubezpieczenia jako
cztonek rodziny. Mogg to zrobi¢ rodzice lub wspétmatzonkowie rodzicéw. Jesli jednak oni sami nie podlegajg
obowigzkowemu ubezpieczeniu, moga to zrobic tez dziadkowie.

Student jako cztonek rodziny moze by¢ zgtoszony do ubezpieczenia zdrowotnego do ukonczenia 26 roku zycia.

Zgtoszenie przez uczelnie

Jesli student nie ma swojego ubezpieczenia lub nie moze byc zgtoszony jako cztonek rodziny, do ubezpieczenia
zdrowotnego powinna zgtosi¢ go uczelnia. Student - aby uzyskac ubezpieczenie zdrowotne - sam musi zgtosic sie
do dziekanatu w tej sprawie, poniewaz jest ubezpieczany na swéj wniosek.

Zgtoszenie do ubezpieczenia przez pracodawce

Student, jak kazda inna osoba, moze mie¢ wtasny tytut do ubezpieczenia zdrowotnego. Ta sytuacja dotyczy
studentéw, ktérzy pracujg np. na umowe o prace. Wtedy do ubezpieczenia zdrowotnego zgtasza ich pracodawca
(nie dotyczy uméw zlecenia dla studentéw do 26. roku zycia). Student, ktéry prowadzi swojg dziatalnos¢, zgtasza
sie sam.

Dodatkowe informacje

» Studenci z orzeczonym znacznym stopniem niepetnosprawnosci mogg by¢ zgtoszeni jako cztonek rodziny
przy rodzicu bez wzgledu na wiek.
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= Student, ktéry ma przyznane prawo do renty, jest ubezpieczony przezZUS.

» Student, ktory zawart zwigzek matzenski, moze zosta¢ ubezpieczony przez wspétmatzonka, o ile posiada
on ubezpieczenie.

O czym trzeba pamietac

Studenci, ktérzy pracujg tylko w okresie wakacji na umowe o prace, uzyskujg na krétko swoj wiasny tytut do
ubezpieczenia. Sq wyrejestrowani przez ZUS z ubezpieczenia zgtoszonego np. przez rodzicow. Po zakonczeniu
pracy pracodawca tez ich wyrejestruje z ubezpieczenia zdrowotnego. Wtedy student powinien przypomniec
rodzicom, aby ponownie zgtosili go jako cztonka rodziny z datg uzyskania uprawnien po zakonczeniu pracy. W
innej sytuacji bedzie nieubezpieczony, co moze mie¢ przykre konsekwencje zwigzane z koniecznoscig optaty
za leczenie.

Takze w przypadku, gdy to rodzice studenta zmieniajg prace, powinni zgtosi¢ na nowo cztonkédw rodziny
do ubezpieczenia u kolejnego pracodawcy.

Ubezpieczenia doktorantow

Doktorantéw, ktérzy nie podlegaja obowigzkowi ubezpieczenia z innego tytutu, do ubezpieczenia zdrowotnego -
na ich pisemny wniosek - zgtasza uczelnia i odprowadza za nich sktadke na ubezpieczenie zdrowotne.

Uczelnia zgtasza do ubezpieczenia zdrowotnego i optaca sktadke za studentéw oraz doktorantéw, gdy
zainteresowani przedstawig stosowne oswiadczenie o niepodleganiu obowigzkowi ubezpieczenia zdrowotnego z
innego tytutu (w szczegdlnosci dotyczy to oséb, ktére ukonczyty 26. rok zycia).

Ubezpieczenia obcokrajowcow

Studenci obcokrajowcy spoza UE ubezpieczajg sie w Polsce poprzez zawarcie umowy dobrowolnego
ubezpieczenia zdrowotnego z oddziatem NFZ wtasciwym ze wzgledu na miejsce zamieszkania i sami finansuja
sobie optacanie comiesiecznej sktadki zdrowotnej, chyba ze posiadajg Karte Polaka lub zaswiadczenie o polskim
pochodzeniu. Wtedy obowigzek optacenia sktadek na ubezpieczenie zdrowotne spoczywa na uczelni, na

ktérej studiuja.

Osoba zainteresowana takim ubezpieczeniem musi ztozy¢ w wojewddzkim oddzialeNFZ wniosek o objecie jej
dobrowolnym ubezpieczeniem zdrowotnym. W tym celu niezbedne jest okazanie dokumentéw:
» paszportu wraz z dokumentem potwierdzajgcym legalny pobyt w Polsce (wiza, karta pobytu)

» dokumentu potwierdzajgcego posiadanie statusu studenta (legitymacja studencka lub zaswiadczenie
z uczelni)

» pozwolenia od rodzicow na podpisanie umowy dobrowolnego ubezpieczenia zdrowotnego (jesli jest to
osoba niepetnoletnia).

Objecie dobrowolnym ubezpieczeniem zdrowotnym nastepuje z dniem okreslonym w umowie zawartej zZNFZ, a
ustaje z dniem rozwigzania tej umowy albo po uptywie miesigca nieprzerwanej zalegto$ci w optacaniu sktadek.
Studenci i doktoranci sg zwolnieni z optat dodatkowych do podpisania umowy o dobrowolne ubezpieczenie.
Optacaja jedynie nalezng sktadke.

Wygasniecie prawa do ubezpieczenia

Prawo do ubezpieczenia wygasa w przypadku:

» ustania tytutu do ubezpieczenia zdrowotnego osoby, ktéra zgtosita studenta

s zaprzestania kontynuowania nauki przez studenta pomiedzy 18. a 26. rokiem zycia
» ukonczenia 26 lat

» skreslenia z listy studentéw

» uzyskania wiasnego tytutu do ubezpieczenia zdrowotnego (np. student zostaje zatrudniony na umowe o
prace i zyskuje swoje wtasne ubezpieczenie zdrowotne).



Jesli obowigzek ubezpieczenia zdrowotnego studenta i doktoranta wygasa z dniem ukonczenia szkoty lub studiéw
doktoranckich albo skreslenia z listy studentow lub doktorantéw, to ich prawo do swiadczen opieki zdrowotnej
wygasa po uptywie 4 miesiecy od zakonczenia nauki lub skres$lenia z listy.

Jak miec¢ pewnosc, ze jest sie ubezpieczonym

Informacje o objeciu ubezpieczeniem zdrowotnym mozna sprawdzi¢, logujac sie na Internetowe Konto Pacjenta.
Do logowania bedzie potrzebny profil zaufany lub dowod osobisty z warstwa elektroniczng (e-dowdd).

Jak zalogowac sie na Internetowym
Koncie Pacjenta

Wybor lekarza podstawowej opieki zdrowotne;j

Jesdli student po przeprowadzce do miejsca, gdzie bedzie studiowat, nie ma tam swojego lekarza pierwszego
kontaktu, warto jak najszybciej ztozy¢ deklaracje wyboru lekarza podstawowej opieki zdrowotnej. Druk deklaracji
mozna otrzymac w przychodni lub pobrac ze strony internetowej oddziatu wojewo6dzkiego NFZ. Podobnie w
przypadku wyboru pielegniarki srodowiskowej. Studentki mogg réwniez na takich samych zasadach

wybra¢ potozna.

Online mozna to zatatwi¢ poprzez Internetowe Konto Pacjenta.
Zmiana lekarza, pielegniarki, potoznej POZ mozliwa jest nie czesciej niz dwa razy w roku (warto o tym pamietac,
jesli student np. wraca na dtuzszy okres do swojej miejscowosci).

W przypadku, gdy po raz trzeci w danym roku kalendarzowym student zmienia lekarza POZ, pielegniarke POZ lub
potozng POZ - jest zobowigzany do wniesienia na rachunek oddziatu NFZ optaty w wysokosci 80 zt.

Ubezpieczenie zdrowotne w trakcie studiow w krajach UE

Studenci, ktérzy udaja sie do innego panstwa cztonkowskiego UE/EFTA, aby tam studiowa¢, powinny zabrac ze
sobg Europejska Kartg Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ).

Przeczytaj o EKUZ

Podstawa prawna

1. Ustawa o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych z 27 sierpnia 2004 r. (Dz.U. 2021 poz. 1285)

2. Ustawa o podstawowej opiece zdrowotnej z dnia 27 pazdziernika 2017 r. ((Dz.U. 2021 r. poz. 1050)

Za infor
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